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Patrones de distribucion de brotes de influenza aviar
altamente patégena en américa latina

La gripe aviar, especialmente las cepas altamente patégenas como H5N1y H7N9,
representa una preocupacion significativa en América Latina. A continuacidn, se

presentanalgunos puntos clave sobre lasituacion de lagripe aviar enlaregion.
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>>> RESUMEN

Se llevd a cabo una revision sistematica
sobre la produccidn y publicacién de trabajos de
investigacion referentes al estudio de las variables
Influenza Aviar y América Latina, el enfoque PRIS-
MA (Preferred Reporting Items for Systematic
reviews and Meta-Analyses). El propdsito del ana-
lisis propuesto en el presente documento fue co-
nocer las caracteristicas principales de las publi-
caciones registradas en base de datos Scopus y
Wos y su alcance en el estudio de las variables
propuestas, logrando la identificacién de 17 pu-
blicaciones en total. Gracias a esta primera iden-
tificacién, fue posible refinar los resultados a tra-
vés de las palabras claveintroducidaen elbotén de
busqueda de ambas plataformas fueron: bird influ-
enza, Latin America, llegando a un total de 11 docu-
mentos, excluidos ya los duplicados y aquellos que
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no cumplian conlos criterios de andlisis. A partir de
este analisis se espera conocer los aportes de la
comunidad cientifica al estudio de las implica-
ciones éticas de cada avance registrado en materia
de estudios relacionados al diagndstico y trata-
miento de la influenza aviar, asi como los agentes
que distribuyen el virus y principales efectos sobre
la salud humana. La revisién fue llevada a cabo
sobre elimpacto evidenciado en América latina.

Palabras clave: influenza aviar; patrones
dedistribucidn; patégenos; América Latina
>>> INTRODUCCION
La gripe o influenza aviar conocida tam-
bién como gripe del pollo es una enfermedad avi-
cola causada por ciertos tipos de virus que normal-

menteinfectanalasaves. Lainfluencia aviares una
enfermedad causada por varios virus de gripa tipo

A, es un virus altamente patégeno que puede
propagarse rapidamente afectando principal-
mente a las aves de corral, entre ellas encontra-
mos, pollos, patos y etcétera, este virus tiene la
potencial zoonosis, lo que significa que cualquier
enfermedad natural, puede ser trasmitida de ani-
males a humanos, lo que da como resultado unim-
portanteriesgo paralasalud delapoblacién.

En Latinoamericana, como en gran parte
del mundo, el surgimiento de esta nueva influenza
y sumétodo de propagacidondelaH5N1ha causado
preocupaciones en nivel de salubridad entre los
distintos gobiernos de todo el mundo, la industria
agricola y las representaciones organizacionales
de caracter internacional (Pillay & Muyldermans,
2021), (Do et al., 2021). Analizar los patrones de
distribucién de este brote de influenza aviar en el
conteniente Latinoamericano es de vital impor-
tante para desarrollar estrategias efectivas que

LABORATORIO
ACREDITADO

Simbolo de Garantia de Calidad

La Fundacién Bioquimica Argentina certifica que el Laboratorio
cuyos datos figuran al pie ha cumplimentado satisfactoriamente

las Normas del Manual (MA3) vigente del Programa de

Acreditacion de Laboratorios (PAL) por lo que se expide el presente

CERTIFICADO de ACREDITACION.

— MEGGNALIZAR
b
\
\: @ Endocrinologia @Quimica Clinica @Marcadores Tumorales @Marcadores Virales

®Hematologia @Inmunologia @&Drogas Anticonvulsionantes glnmunosupresores

@ Serologia

@ Andlisis Veterinarios El Megalab dalos B

Rigurosos Controles Internos y Externos de Calidad

da Cuyo

]
OO
2>

Mis de 220 laboratorios de toda la Provincia de Mendoza,
ia, Calidad y tad

b A
Sede Laboratorio | Montecaseros 2478 Mendoza | Tel. 0261 437324 1/42 | mega@analizar-lab.com.ar
Administracion | Belgrano 925 Mendoza | Tel. 0261 4412355/65 | gerencia@analizar-lab.com.ar

confian en M lizar por en eldia




ayuden a la vigilancia, prevencién y control de los
animales y humanos para lograr minimizar los im-
pactos econdmicos, ambientales y de salud pu-
blicadelaenfermedad.

América Latinaesunaregionvastay diver-
sa confactores muy complejos que contribuyen de
formadirectalos brotes delainfluenzaaviaryaque
esta zona abarcar una amplia y extensa gama de
climas, diversos ecosistemas naturales y la produ-
ccién de practicas agricolas. Esta diversidad en
estaregion tiene unrolimportante enlos patrones
de distribucién de los brotes de H5N1 (Cao et al.,
2020), (Kumar & Arora, 2020). Algunos paises de
esta zona cuentan con entornos altamente pro-
picios para la proliferacién y trasmisién del virus,
mientras que otras regiones de ese basto con-
tinente permanecen no afectadas, reconocer es-
tasirregularidades en América Latina ayuda a dise-
far estrategias preventivas en aquellas regiones
conaltas tasade futuras trasmision de este virus.

Sin embargo, la propagacion de este bro-
te delainfluenza aviar estd altamente influenciada
por otros factores, tales como el control y vigilan-
cia de las aves migratorias, la supervision de las
habitas de las aves en zona silvestre. Las aves
migratorias, a menudo son aves asintomaticas de
este virus y estas pueden trasportar esta gripe
aviar por varios kildmetros de distancias. Una de
los principales riesgos en América Latina es la
cantidad de especies de aves migratorias que
entran en el continente lo cual hace que el registro
y control de estas aves migratorias hacen suscepti-
ble la introduccién de los brotes de H5N1 de otras
partes del mundo (Sabin et al., 2020), (zZhu et al,,

2014).

La industria avicola en América Latina
varia en escala y métodos de produccion. Desde
grandes operaciones comerciales hasta pequefias
manadas de traspatio, diversas practicas agricolas
y medidas de bioseguridad pueden influir en la
probabilidad de transmision de este patdgeno.
Ademas, las zonas de produccidn avicola de alta
densidad pueden servircomo reservorios del virus,
contribuyendo a su propagacién. Las redes de
viajesy comerciointernacional desempefian un pa-
pel importante en los patrones de distribucion de

l[a H5N1. El movimiento de productos avicolas, aves
vivas y equipos agricolas puede facilitar la intro-
duccién y diseminacién del virus dentro y fuera de
la region. En consecuencia, el papel de América
Latina en el comercio global y su conectividad con
otros continentes la convierten en un punto focal
crucial paralavigilancia dela H5N1(Kumar & Arora,
2020).

Las condiciones socioecondmicas en los
paises de América Latina logra tener in impacto
directa en la distribucidon de este brote, ya que
aquellas regiones las cuales tengan bajos ingresos
econdmicos tiendan a carecer de aquellos recur-
sos cruciales y de las infraestructura necesarias
para aplicar medidas de salubridad, lo que hace
mas propenso en brote estas zonas con pocos
recursos, ademas, el impacto econémico y de sa-
lud por el distribucidon de este virus en las comu-
nidades locales y las industriales locales avicolas
pueden afectar gravemente la vida de |la poblacidn
ylaseguridad alimentaria.

Las cepas patdgenas, particularmente
H5N1 y H7N9, han demostrado la capacidad de
infectarla salud de los humanos, lo que ha causado
preocupaciones a nivel internacién sobre una posi-
ble pandemia. Un plan estructural en América Lati-
na para la vigilancia y una respuesta rapida para
determinar futuros brotes de la influenza aviar es
fundamental para mitigar futuras infecciones alos
ciudadanos de esta region. Comprender y analizar
estos patrones de distribucidon de esta cepa es
crucial para la preparacion de salud publica. Para
abordar eficazmente la amenaza del virus aviar en
Latinoamérica, la colaboracidn regional e interna-
cional es esencial. El cumpliendo y la gestion de las
normas y planteles internacionales, como las ya
estipuladas por la Organizacion Mundial de Sani-
dad Animal OMSA y la Organizacion de las Na-
ciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
FAO, es de mucha importancia para reducir los
casos de propagacion de virus esta region de Amé-
rica Latina.

MATERIALESY METODOS

La presente investigacion es de tipo
cualitativo, de acuerdo con (Hernandez-Sampieri
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& Mendoza, 2020), los enfoques cualitativos co-
rresponden a las investigaciones que realizan el
procedimiento de obtener informacidn para re-
visar e interpretar los resultados obtenidos en
dichos estudios; para ello, realizé la bisqueda de
informacidn en las bases de datos Scopus y Wos
por medio de las palabras BIRD INFLUENZA,
LATIN AMERICA.

El disefio de la investigacidon propuesto
para la presente investigacion fue la Revisidn Sis-
tematica queinvolucra un conjunto de pautas para
llevar a cabo el andlisis de los datos recolectados,
los cuales se enmarcan en un proceso que inicid
con la codificacidn hasta la visualizacion de teorias
(Strauss & Corbin, 2016). Por otro lado, se afirma
que el texto corresponde a una narracion descrip-
tiva por cuanto se pretende averiguar cémo inci-
denlos niveles de la variable; y sistematico porque
tras revisar el material académico obtenido de las
revistas cientificas se analizaron e interpretaron
las teorias sobre gestién del conocimiento (Her-
nandez,2015).

= > Figura 1. Diagrama de flujo de revisién sis-
tematicarealizadabajo técnica PRISMA.
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~>> RESULTADOSYDISCUSION

La Tabla 1 muestra los resultados luego de
aplicados los filtros de busqueda relacionados en
la metodologia propuesta para la presente investi-
gacion, luego de reconocer la pertinencia de cada
unadelas obrasreferenciadas.

>> Tabla1.Relacidon Articulos analizados

" Tipo de
No Titulo de la gacion Pais = tadio Indizacion
1 Insilico evaluation of an aviar influenza (Reggetietal,  Venezuela  Cualitativo Scopus
AHSN1 vims outbreak with hioman to human 2016)
transmission: Effects of sanitary measures in
Valencia, Venezuela, 2012
2 The 2009 influenza pandemic: U.S. (Salaam- Afghanistan  Cualitativo Scopus
responses to global human cases Blyther, 2009)
3 Prevention of Emerging Infections in {Puthanakit et Tailandia ~ Cuantitativo  Scopus
Children al., 2022)
4 Characterization and efficacy determination (Eggert et al., Estados  Cuantitative  Scopus
of commercially available Central American 2010) Unidos,
H5N2 avian influenza vaccines for poultry México.
Francia
5 Avian H11 influenza virus isolated from (Timénez-Blulon ~ Estados  Cuantitative  Scopus
domestic poultry in a Colombian live animal et al., 2016) Unidos,
market Chile
6 The 2009 influenza pandemic: U.S. (Salaam- Afganistan  Cualitativo Scopus
responses to global human cases Blyther, 2009)
7 Anificial Intelligence in Rh i (M h Iran Cualitativo Scopus
Arthritis; Current Status and Funure etal., 2022)
Perspectives: A State-of-the-Art Review
8 Where Do Avian Influenza Viruses Meet m (Gonzalez- Guatemala  Cualitativo Scopus
the Americas? Reiche & Perez,
2012)
9 Avian influenza in Latin America: A (Afanador- México, Cualitativo Scopus
systematic review of serological and Villamizar etal.  Colombia
molecular studies from 2000-2015 2017}
10 The Genetic Diversity of Influenza A (Nelson et al., USA, Cuantitativo WOSs

Viruses in Wild Birds in Peru 2016) Perni
11 Avian influenza HSN1. Should we worry? (Saint-Fierre- Chile
Contreras &
Ampuero
Llanos, 2023)

Fuente: Elaboracion propia

Cualitativo Wos

La Figura 2 muestra la relacion existente
entre las palabras clave utilizadas paralabusqueda
del material de estudio para la elaboracién del ana-
lisis sistematico propuesto para la presente inves-
tigacion.

> > Figura2.Co-ocurrenciade palabrasclave.

phyldigeny




La Figura 2 deja en evidencia, las palabras
clave utilizadas con mayor frecuencia y su correla-
cién con investigaciones de las variables Influenza
Aviar y América Latina. De esta manera es posible
afirmar que Influencia Aviar constituye el eje cen-
tral de las investigaciones identificadas para el
andlisis desarrollado en el presente articulo, rela-
cionado con Gripe en Aves, Latinoamérica, Virus de
Transmision, Epidemiologia, Virologia, América del
Sury Central, entre otros, que permite sefial si bien
América Latinahalogrado avances enla gestion de
la H5N1 , persisten varios desafios, incluida una
vigilancia insuficiente, recursos limitados y proble-
mas de cumplimiento.

Los esfuerzos futuros deberian centrarse
en mejorar la deteccidn temprana, fortalecer las
medidas de bioseguridad y promover la coopera-
cion internacional para abordar eficazmente los
patrones de distribucion de la gripe aviar en la

region. Los patrones de distribucién de los brotes
de influenza aviar altamente patégena en América
Latina son complejos y multifacéticos, influencia-
dos por una combinacién de factores geogréficos,
econdmicos, ambientales y humanos. Compren-
der estos patrones es vital para la seguridad ali-
mentaria, la salud publica y la estabilidad econd-
mica de laregion. Amedida que profundizamos en
este tema, es esencial explorar los desafios espe-
cificos que enfrenta cada pais latinoamericano, las
mejores practicas en el manejo de enfermedadesy
los esfuerzos colaborativos que se pueden em-
prender para abordar este tema critico de manera
efectiva.

El presente articulo tuvo como propdsito
analizar desde una perspectiva sistematica, el
aporte de los autores a través de sus publica-
ciones, al estudio de las variables Influenza Aviar y
América Latina, llevadas a cabo en revistas de alto
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impacto indexadas en bases de datos Scopus y
Wos durante el periodo 2018-2021 por parte de
autores afiliados a instituciones latinoamericanas.
De esta manera es posible afirmar que las publi-
caciones sefialadas enel cuerpo del presente docu-
mento, han llevado a cabo investigaciones en
distintos niveles cuyos hallazgos contribuyen a la
generacion del nuevo conocimientoreferentealas
variables propuestas para el presente estudio, es
asi como se identifican grandes aportes tal y como
se contempla en el articulo titulado “Evaluacion in
silicodeunbrote del virus de lainfluenza aviar AH5-
N1 con transmisidn de persona a persona: Efectos
de las medidas sanitarias en Valencia, Venezuela,
2012” (Reggeti et al., 2016) cuyo objetivo fue
estimar la magnitud y el impacto de una pandemia
de AH5N1 en areas de América Latina para disefar
intervenciones y reducir la morbimortalidad. En el
cual se implementd el programa InfluSim para si-
mular un brote epidémico del virus aviar AH5N1
altamente patégeno con transmision de personaa
personaen Valencia, Venezuela.

Estimamos el dia del nimero maximo de
casos, el nimero de pacientes moderada y grave-
mente enfermos, las personas expuestas, las mu-
ertes y los costos asociados para 5 intervenciones
diferentes: ausencia de cualquier intervencidn; im-
plementacién de tratamiento antiviral; se logro es-
timar que para un brote de 200 dias de duracidn las
muertes directas e indirectas por estrategias de
intervencidn serian: 29.907;29.900; 9.701; 29.295 y
14.752. Los costos seguirian una tendencia similar.
La reduccidon del 20% en los contactos de la po-
blacién general resulta en una reduccion signifi-
cativa de hasta el 68% de los casos. El brote colap-
saria el sistema de atencion sanitaria. El trata-
miento antiviral no serfa eficaz durante el brote. La
reduccidon del contacto interpersonal demostrd
ser la mejor medida sanitaria para controlar un
tedrico brote epidémico de AH5N1. Porlo anterior,
es absolutamente necesario conocer de primera
mano, las necesidades reales de los mismos con el
fin de enfilar estrategias que persigan el éxito
dentro de suformacion. Apoyando la anterioridea,
se evidencia el aporte realizado por el desarrollo
del articulo titulado “Planificacion de preparacion
para una pandemia de influenza: esfuerzos regio-
nales” (Mujica et al., 2008) cuyo objetivo examina

estos preparativos en América Latinay el Caribe y
describe posibles escenarios de impacto de la
pandemia en la carga de mortalidad y en los ser-
vicios de salud en la Region. En particular, el do-
cumento informa sobre los avances realizados por
los Estados miembros en el desarrollo de planes
nacionales de preparacion para una pandemia de
influenza y mecanismos de implementacidon tanto
anivel nacionalcomolocal.

Estos logros fueron facilitados a través de
una serie de talleres de planificacidny ejercicios de
autoevaluacidnrealizados porla OPS para equipos
intersectoriales de pais y guiados por el plan mun-
dial de preparacién contra la influenza de la OMS.
Aunque se han logrado avances significativos en la
finalizacién del plan, la planificacién de la prepa-
racion entre paises y la implementacion a nivel lo-
cal siguen siendo desafios clave. Las alianzas multi-
sectoriales son claramente fundamentales para
asegurar el compromiso y los recursos necesarios
para alcanzar y mantener una preparacion eficaz
ante una pandemia en las Américas. Esta infor-
maciénresultade granayudaya quelaamenazade
una pandemia humana de influenza ha impulsado
el desarrollo de planes nacionales de preparacion
para una pandemia de influenza durante los ulti-
mos 4 afios. Se han llevado a cabo analisis para
evaluar la preparacién en Europa, Asia y Africa.
Evaluamos planes para evaluar la preparacion
estratégica nacional contralainfluenza pandémica
en los paises de América Latina. Ahora bien, como
toda metodologia no se encuentra exenta de pre-
sentar problemas mediante su uso, tal y como se
muestra en el articulo titulado “Preparacion para
una pandemia de influenza en América Latina:
Andlisis de los planes estratégicos nacionales”
(Mensua et al., 2009) cuyo propdsito fue deter-
minar que los paises latinoamericanos demostra-
ron diferentes grados de preparaciéony que un alto
nivel de integridad de los planes estaba correla-
cionado hasta cierto punto con la riqueza de un
pais.

Se considerdé que los planes abordados
eran sdlidos a la hora de abordar los requisitos de
vigilanciay proporcionaron estrategias de comuni-
cacién apropiadas dirigidas al publico en general y
al personal de atencién médica. Sin embargo, per-



sistieron lagunas, incluida la organizacién de la
respuesta de los servicios de atencion de salud;
planificacién y mantenimiento de servicios esen-
ciales; y la adopcidon de medidas de contencion,
como el almacenamiento de los suministros médi-
€os necesarios, incluidas vacunas y medicamentos
antivirales. Ademas, existen entre los planes na-
cionales algunas inconsistencias y variaciones que
pueden ser importantes, como en las medidas de
control fronterizo y la capacidad de contener bro-
tes, cuestiones que podrian generar confusién en
caso de una pandemia. Varios planes siguen siendo
de naturaleza desarrollista y, como en otros luga-
res, se deberia poner mds énfasis en fortalecer la
operatividad de los planes y en ponerlos a prueba.
Si bien se tienen en cuenta las limitaciones de
recursos, los planes deben seguir desarrollandose
de manera coherente con los imperativos regio-
nales einternacionales.

>>> CONCLUSIONES

El presente articulo de revisidn concluye,
resaltando la importancia de conocer el estado
actualizado delabibliografia publicadaenbases de
datos como Scopus o Wos, referentes al estudio de
Influenza Aviary América Latina durante el periodo
comprendido entre los afios 2018 y 2021, La influ-
enza aviar sigue siendo un problema recurrente y
preocupante en América Latina. Por tanto, la influ-
enza de este virus, puede abarcar tantas cepas
poco patdgenas como altamente patdgenas, si-
gue siendo una amenaza continua y variada en
América Latina. Esta vasta region ha experimen-
tado de primera mano fuertes brotes de manera
continua en aves doméstica y de produccion, y en
menor medida, en aves silvestre donde puede
contar con el virus de caracter asintomatico.

La distribucién y la prevenciéon de esta
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enfermedad no solo conviene a Latinoamérica, si-
no a toda la poblacién internacional, ciertos paises
y regiones de este contiene, donde la produccién
existe unaumento enla producciénavicolay diver-
sos ecosistemas silvestres sobre las rutas de aves
migratorias, corren un mayor riesgo de sufrir este
brote de la gripa aviar. Cabe mencionar que los
brotes de influenza aviar pueden tener unimpacto
econdémico significativo en la industria avicola. Las
medidas de control como el sacrificio selectivo, las
restricciones comerciales y el aumento de las me-
didas de bioseguridad pueden provocar pérdidas
financieras sustanciales para los avicultores y las
industrias relacionadas. Algunas cepas de influ-
enza aviar, particularmente H5N1y H7N9, han ge-
nerado preocupacion debido a su potencial zoo-
nético. Si bien la transmisién de lainfluenza aviar a
los humanos sigue siendo relativamente rara, cu-
ando ocurre representa un riesgo significativo pa-
ralasalud publica.

Sin embargo, las medidas efectivas de
vigilancia, controly prevencién sonfundamentales
en el manejo de la influenza aviar. Los gobiernosy
organizaciones relevantes han estado trabajando
para implementar estrategias como mejores prac-
ticas de bioseguridad, programas de vacunaciony
sistemas de deteccidn temprana para minimizar la
propagaciondelvirus. Esimportante sefialar quela
situacion relativa a la influenza aviar puede evo-
lucionar con el tiempo y que la informacidn actu-
alizada es esencial para una evaluacion actual del
estado en América Latina. La vigilancia, la pre-
paracion y los esfuerzos coordinados entre paises
y regiones son vitales para abordar los desafios
asociados conlainfluenzaaviarenlaregion.
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